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Anmodning om bistand

	Tidspunkt for bistandsanmodning
	Dato og klokkeslett:


	Hvem ber om bistand
	Bistandsanmoder:
	Navn:
	Tlf: 



	Situasjon/hendelse:
	Hva slags innsats:

	
	Kommune/Fylke:
	Stedsangivelse:

	Oppdrag:
	Hva er bistandsbehovet – hvilket oppdrag er det som skal løses?:



	Tidspunkt for bistand
	Når ønskes bistanden iverksatt:



	Tentativ varighet
	Forventet varighet for bistandsbehov:



	Kontaktperson 

	Kontaktperson/TLF:


	Øvrige forhold av betydning for bistandsanmodningen
	Annet:









Utfylt skjema sendes til berørt sivilforsvarsdistrikt – se oversikt over e-post adresser 

	Sivilforsvarsdistrikt
	Vakttelefon
	E-post
	Distriktskontor

	Aust-Agder Sivilforsvarsdistrikt
	952 96 003
	Beredskap.aasfd@dsb.no
	Arendal

	Buskerud Sivilforsvarsdistrikt
	488 88 988
	Beredskap.bsfd@dsb.no
	Drammen

	Hedmark Sivilforsvarsdistrikt
	970 70 350
	Beredskap.hesfd@dsb.no
	Hamar

	Hordaland Sivilforsvarsdistrikt
	488 89 300
	Beredskap.hosfd@dsb.no
	Bergen

	Midtre-Hålogaland SFD
	481 08 790
	Beredskap.mhsfd@dsb.no
	Harstad

	Møre og Romsdal SFD
	977 80 966
	Beredskap.mrsfd@dsb.no
	Molde

	Nordland SFD
	971 00 746
	Beredskap.nsfd@dsb.no
	Bodø

	Nord-Trøndelag SFD
	994 35 200
	Beredskap.ntsfd@dsb.no
	Steinkjer

	Oppland SFD
	905 31 493
	Beredskap.opsfd@dsb.no
	Starum

	Oslo og Akershus SFD
	476 68 343
	Beredskap.oasfd@dsb.no
	Oslo

	Rogaland SFD
	474 61 333
	Beredskap.rsfd@dsb.no
	Sandnes 

	Sogn og Fjordane SFD
	476 74 144
	Beredskap.sfsfd@dsb.no
	Sogndal

	Sør-Trøndelag SFD
	916 10288
	Beredskap.stsfd@dsb.no
	Trondheim

	Telemark SFD
	404 40 844
	Beredskap.tesfd@dsb.no
	Porsgrunn 

	Troms SFD
	776 65 240
	Beredskap.trsfd@dsb.no
	Tromsø

	Vest-Agder SFD
	911 54 871
	Beredskap.vasfd@dsb.no
	Kristiansand

	Vest-Finnmark SFD
	476 73 066
	Beredskap.vfsfd@dsb.no
	Hammerfest

	Vestfold SFD
	481 59 830
	Beredskap.vsfd@dsb.no
	Stavern 

	Østfold SFD
	970 11 500
	Beredskap.ostfold@dsb.no
	Sarpsborg

	Øst-Finnmark SFD
	415 01 237
	Beredskap.ofsfd@dsb.no
	Kirkenes




	DSB
	Kontakttelefon
	E-post
	Lokasjon

	Kontaktpunkt sivilforsvarsavdelingen (SIV)
	404 40 945
	Beredskap.siv@dsb.no
	Tønsberg
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